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Nva MOTIONSKORT

Aland MOTIONERA 21.3-30.4.2022 och vinn presentkort!

Storsta och bredaste triningsutbudet pa Aland
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Skriv datum i en ruta fér varje gang du motionerat minst 30 minuter. Anteckna ocksa
vad du gjort, exempelvis promenad 2 km. Nar du fyllt i hela kortet och skickat in det
till Nya Aland deltar du i dragningen av presentkort varda 100€, 30€ eller 20€ fran

valfri annons6r pa motionskortet. Nar motionskortet ar fullt bérjar du pa ett nytt och
okar darmed din vinstchans! Motionskortet finns dven pa Nya Alands hemsida. LIVE A HEALTHIER LIFE THROUGH FITNESS
Eventuell vinstskatt betalas av vinnarna.

Ditt motionskort skickar du till Nya Aland, PB 21, 22101 MARIEHAMN eller lamnar

in till vart kontor pa Norra Esplanadgatan 1 i Mariehamn. Du har tid pa dig att fylla

i motionskortet 21.3-13.4.2022. Motionskorten bér vara Nya Aland tillhanda senast
mandagen den 9.5.2022. LYCKA TILL!

Fyll i ditt namn och kontaktuppgifter har:
\i Boka din
i kostnadsfria traff
\ | OPEXALAND.COM |
\x eller ring ;
0405938990
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coach.

- Traning da det passar dig!

OPEXALAND.COM - VERKAREGRAND 4, Méckeld
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